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应急用品包检查清单
（注：如果您刚刚开始准备应急用品包，请尽量重点关注前五件物品以及家庭其他人所需的特殊物品。

尽可能添加到您的用品包中。）

一般准备物品：
	❏ 水（每人每天一加仑，持续三天）
	❏ 不易腐烂的食物（三天供应的即食罐头食品和其他不需要冷藏或烹饪的食物）和非电动开罐器、工具刀
	❏ 手电筒（含备用电池）
	❏ 急救箱（各种绷带、防腐剂、阿司匹林或非阿司匹林止痛药、抗酸药、止泻药等）
	❏ 使用电池的收音机（包括备用电池）
	❏ 手机备用电池/外部充电器
	❏ 存放在防水袋或容器中的重要家庭文件（保险单、护照、社安卡等）的副本
	❏ 个人护理用品（隐形眼镜、牙科用品等）
	❏ 每个家庭成员的口罩
	❏ 洗手液、消毒湿巾

有婴儿的家庭包括：
	❏ 特殊饮食需求（配方奶粉、婴儿食品、奶粉）
	❏ 尿布
	❏ 瓶子
	❏ 游戏、玩具和其他慰藉物品

有残障人士或功能障碍人士的家庭应包括：
	❏ 处方药和其他保健用品
	❏ 缓解压力的慰藉物品	
	❏ 针对在功能障碍方面有需求的人士，请查看	Ready.Illinois.Gov 上的应急准备提示，以了解更详细的核对表。

拥有宠物的家庭包括：
	❏ 三天的宠物食品和水供应
	❏ 宠物登记、疫苗接种和其他重要文件的副本
	❏ 您的宠物的照片，以防您在紧急情况下与宠物走散
	❏ 带身份标签的项圈、背带或皮带
	❏ 宠物箱或其他宠物运输工具，以备撤离之需
	❏ 玩具、零食或其他安慰物品

更多有关应急用品包的建议请参阅 Ready.Illinois.Gov
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